
Ce jeu de l'oie dansé se joue avec un dé et des pions, seul ou à plusieurs. Tous les pas demandés dans ce jeu sont expliqués dans le lexique sur ma chaîne YouTube
accessible via mon site www.je-danse.fr où le plateau de jeu est également téléchargeable. Une création originale de Solange Garreau Le Fort !

Demi-plié et
grand-plié

en 1

Sauts à cloche-
pied

Pas de basque Recule
de 4 cases

Hippopota-
me

puis girafe

Droit
comme un i

Promène-toi
sur les

demi-pointes
Pas de bourré Passe

ton tour !

Avance
de 3 cases !

Bisous
aux genoux

Ballonné
À

califourchon
sur la chaise !

Debout
sur la chaise !

Changement
de pied

Avance
de 3 cases !

Étoile
de mer Relevé en 1

Sauts
de lapin

Position jolie Table
Saut

de rivière

Grand-plié en
2

Bras
de 5 à 8 ARRIVÉE Cache-toi sous

la chaise !
Piqué

au genou

Tortue Échappé
Avance

de 2 cases !

Passe
ton tour !

Fusée en 1
Cours

en reculant !

Demi-plié et
grand-plié

en 3
Dauphin Bras

de 1 à 4
Recule

de 2 cases !
Crabe

Petit canard

DÉPART Glissade Chassé Arabesque Position laide
Recule

de 3 cases !
Saut

de chat Sautillé
Pied

sur le genou

http://www.je-danse.fr

